Inspiration ' Exspiration

Das Zwerchfell kontrahiert sich, die Das Zwerchfell entspannt sich, die
Zwerchfellkuppel wird abgesenkt Zwerchfellkuppel wird angehoben

Faserverlauf Mm. intercostales externi Faserverlauf Mm. intercostales interni

Die Mm. intercostales externi Die Mm. intercostales interni
kontrahieren sich und heben den kontrahieren sich und senken den
Brustkorb an. Das Thoraxvolumen Brustkorb. Das Thoraxvolumen
nimmt zu. nimmt ab.

Unterrichtsmaterialien zu Mensch, Korper, Krankheit 17D Abb.17.20: Mechanik der In- und Exspiration
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